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Положение  

о триместровой системе обучения в МБОУ  

«Центр образования села Ваеги»  

  

  

1.Общие положения  
  

1.1 Триместровая система обучения в МБОУ «Центр образования села Ваеги» 

вводится в целях совершенствования организации образовательного процесса школы в 

соответствии с концепцией развития школы, внедрения в практику работы новых 

инновационных форм и обеспечения эффективного качества образовательной 

подготовки учащихся с учетом здоровьесберегающих технологий.  

1.2 Внедрение данной инновации происходит в соответствии с Типовым положением 

об общеобразовательном учреждении.  

  

2.Цель триместровой системы обучения  
  

  Обеспечение эффективного качества образовательной подготовки учащихся с учетом 

здоровьесберегающих технологий и, как следствие, повышение результативных 

показателей «Центр образования села Ваеги».  

  

3.Задачи триместровой системы обучения  
  

3. 1.Обеспечение объективного оценивания результатов (вместо 4-х отметок за 

четверть 3 отметки за триместры).  

3.2. Достижение равномерного распределения учебной нагрузки в течение всего 

учебного года, равномерной интервальности отдыха учащихся.  
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4. Организация учебного года по триместровой системе  
  

4.1 Триместры предполагают равномерное деление учебной нагрузки в течение 

учебного года: по три месяца. Каждый триместр, в свою очередь делится на две части, 

между которыми предполагаются рабочие каникулы. Этим достигается 

приблизительно равномерное распределение учебной нагрузки в течение всего 

учебного года, равномерная интервальность отдыха учащихся (здоровьесберегающий 

подход). Таким образом, промежуточная аттестация происходит в конце ноября, 

февраля, мая.  

4.2 Продолжительность учебного года начальной ступени общего образования 

составляет не менее 34 недель, в первом классе – 33 недели, основного общего 

обучения 35 недель.   

4.3 Продолжительность каникул в течение учебного года (суммарно) составляет не 

менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель.   

  4.4 Для детей, обучающихся в первом классе, устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы.   

4.5 Составление расписания основного учебного времени осуществляется с учетом 

СанПиН.   

4.6  Длительность урока   в 2-9 классах 45 минут.   

4.7 Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену;  

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в 
сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 
урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 45 минут каждый);        - 
рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут   

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий.  

   


