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Календарный учебный график МБОУ «Центр образования с. Ваеги» на 2023- 

2024 учебный год 

 
Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график начального общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Центр образования села Ваеги» (далее 

по тексту - Центр) на 2023 - 2024 учебный год разработан в соответствии со следующими 

нормативно-правовыми документами: 

-Федеральным законом № 273-ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Федеральным календарным учебным графиком, утвержденном приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 г № 992 

-Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 г № 286; 

-Федеральным законом от 30.03.1999 г. № 52-ФЗ «О санитарно- эпидемиологическом 

благополучии населения»; 

-СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным постановлением главного 

санитарного врача от 27.10.2020 № 32; 

-СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 г. № 28; 

-Уставом МБОУ «Центр образования с. Ваеги»; 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. 

Режим работы: 5-дневная учебная неделя с учетом законодательства Российской 

Федерации. 
Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет -34 недели, 

- в 1 классе - 33 недели. 

Учебный год в МБОУ «Центр образования с.Ваеги» начинается 1 сентября. 

Учебный год в МБОУ «Центр образования с.Ваеги» заканчивается 30 мая. 

С целью профилактики переутомления в проекте календарного учебного графика 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.   

  Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней, что 

обусловлено требованиями санитарных норм. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: 

- I четверть - 8 учебных недель (для 1 - 4 классов); 

- II четверть - 8 учебных недель (для 1 - 4 классов); 

-III четверть - 10 учебных недель (для 2 - 4 классов), 

       -9 учебных недель (для 1 классов); 
-IV четверть - 8 учебных недель (для 1 - 4 классов). 

Продолжительность каникул составляет: 

-по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 - 4 классов); 

-по окончании II четверти (зимние каникулы) - 10 календарных дней (для 1 - 4 классов); 
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-дополнительные каникулы - 7 календарных дней (для 1 классов); 
-по окончании III четверти (весенние каникулы) - 11 календарных дней (для 1 - 4 

классов); 

-по окончании учебного года (летние каникулы) – 93 дня. 
Продолжительность урока не превышает 45 минут, за исключением 1 классов, 

продолжительность урока в которых не превышает 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

большой перемены (после 2 и 5 урока) - 20 минут. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет не менее 30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по специальной 

индивидуальной программе развития. 

Образовательная недельная нагрузка в МБОУ «Центр образования с. Ваеги» 

распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально 

допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

-для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, 

за счет урока физической культуры; 

-для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 
-учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 

обучение в первом полугодии: 

- в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 

урока в день по 35 минут каждый;  

-в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

-в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут; 

-предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Занятия начинаются не ранее 8:30 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования 

запланированы на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 

факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком организован пере рыв 

продолжительностью 20 минут. 

1. Периоды образовательной деятельности 

Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих 

днях. 

 

Учебный год условно делится на четверти, являющиеся учебными периодами. 

 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 
учебных недель 

Количество 
рабочих дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023    8/1 день 41 

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 7/4 дня 39  

III четверть 09.01.2024 20.03.2024 10 50 

IV четверть 01.04.2024 30.05.2025 8 40 

Итого в учебном году 34 170 

Учебная суббота 27 апреля 2024 г.*   



                 *перенос на 29 апреля 2024г. 

 

1.2 Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 
 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжитель

ность каникул, 

праздничных и 

выходных дней 

в календарных 

днях 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 9 

Зимние каникулы* 30.12.2023 08.01.2024 10 

Весенние каникулы 21.03.2024 31.03.2024 11 

Летние каникулы 31.05.2024 31.08.2024 93 

Праздничные дни 9 

Выходные дни 64 

Итого 196 

 

*Для учащихся 1 класса устанавливаются дополнительные каникулы с 30 

января по 05 февраля 2024 года продолжительностью 7 календарных дней. 

 
2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Класс Недельная нагрузка 
в академических часах 

Урочная 1 20 
2 22 

3 23 

4 23 

Внеурочная 1-4 8 

 

Продолжительность уроков для 2-4 классов: 

45 минут в течение учебного года с переменами не менее 10 минут и двумя 

большими переменами не менее 20 минут. 

Между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельностью 

устанавливается перерыв продолжительностью не менее 30 минут. 

Продолжительность занятия внеурочной деятельности в 2-4 классах – 40 минут. 

 

Расписание звонков и перемен для 2-4 классов 
 

Образовательная деятельность Сентябрь – май 

1-й урок 08:30 - 09:15 

1-я перемена 09:15 - 09:25 

2-й урок 09:25 - 10:10 

2-я перемена 10:10 - 10:30 

3-й урок 10:30 - 11:15 

3-я перемена 11:15 - 11:25 

4-й урок 11:25 – 12.10 

4-я перемена 12: 10 – 12.20 

5-й урок 12:20 – 13:05 



5-я перемена 13:05 – 13:30 

 

                                    Организация промежуточной аттестации во 2-4 классах 
 

                 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

2-3-й Русский язык Итоговая контрольная работа 

2-3-й Литературное чтение Тестирование 

2-3-й Иностранный язык Тестирование 

2-3-й Математика Итоговая контрольная работа 

2-3-й Окружающий мир Тестирование 

2-3-й Родной язык Тестирование 

2-3-й Литературное чтение на родном языке Собеседование 

2-3-й Музыка Собеседование 

2-3-й Изобразительное искусство Творческая работа 

2-3-й Технология Творческий проект 

2-3-й Физическая культура Тестирование 

4-й Русский язык Диагностическая работа (ВПР) 

4-й Литературное чтение Тестирование 

4-й Родной язык Тестирование 

4-й Литературное чтение на родном языке Собеседование 

4-й Иностранный язык Тестирование 

4-й Математика Диагностическая работа (ВПР) 

4-й Окружающий мир Диагностическая работа (ВПР) 

4-й Основы религиозных культур и светской 

этики. Модуль: Основы православной 

культуры 

Собеседование 

4-й Музыка Собеседование 

4-й Изобразительное искусство Творческая работа 

4-й Технология Творческий проект 

4-й Физическая культура Тестирование 

                                           

                                          Периоды образовательной деятельности для 1 класса 

Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и 

рабочих днях 

Учебный год условно делится на четверти, являющиеся учебными периодами. 

 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 
учебных недель 

Количество 
рабочих дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8/1 день 41 

II четверть 07.11.2023 29.12.2023 7/4 дня 39  

III четверть 09.01.2024 20.03.2024 9 44 

IV четверть 01.04.2024 30.05.2024 8 40 

Итого в учебном году 33 164 

 



2.1.                    Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 
 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжитель

ность каникул, 

праздничных и 

выходных дней 

в календарных 

днях 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 9 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Дополнительные 
каникулы 

29.01.2024 05.02.2024 
7 

Весенние каникулы 21.03.2024 31.03.2024 
11 

Летние каникулы 01.06.2024 01.09.2024 93 

Праздничные дни 9 

Выходные дни                  63 

Итого          202 

 

Для учащихся 1 класса устанавливаются дополнительные каникулы с 29 

января по 05 февраля 2024 года продолжительностью 7 календарных дней. 

 
3. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Класс Недельная нагрузка 
академических часах 

Урочная 1 20 

Внеурочная  8 

 

Продолжительность уроков для 1 класса: 

 
35 минут в 1 полугодии (в сентябре - октябре по 3 урока в день; в ноябре - 

декабре по 4 урока в день), 40 минут – во 2 полугодии. 

В середине учебного дня в 1 полугодии в I классе организуется динамическая пауза 

продолжительностью 40 минут. 

В I классе в течение учебного года обучение проводится без бального оценивания 

знаний обучающихся и домашних заданий. 

Между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельностью 

устанавливается перерыв продолжительностью не менее 45 минут. 

Продолжительность занятия внеурочной деятельности в I классе – 35 минут. 

 
Расписание звонков и перемен для 1 класса 

 

Образовательная 

деятельность 

Сентябрь – октябрь Ноябрь – декабрь Январь – май 

1-й урок 08:30 - 09:05 08:30 - 09:05 08:30 - 09:10 

1-я перемена 09:05 - 09:15 09:05 - 09:15 09:10 - 09:20 

2-й урок 09:15 - 09:50 09:15 - 09:50 09:20 - 10:00 

Динамическая пауза 10:10 - 10:50 10:10 - 10:50 10:20 - 11:00 

3-й урок 11:00 - 11:35 11:00 -11:35 11:10 - 11:50 



3-я перемена - 11:35 -11:55 11:50 - 12:10 

4-я перемена - 12:30- 12:40 12:50 -13:00 

5-й урок  12:40- 12:05 13:00- 13:40 

Внеурочная 
деятельность 

с 14-00 с 14-00 с 14-15 

 

 

Организация промежуточной аттестации 

 
В 1-ом классе по итогам учебного года пишется комплексная диагностическая работа 

по предметам: «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика», 

«Окружающий мир» в период с 24.04.2023г по 28.04.2023г. 

 

Дополнительные дни отдых, связанные с государственными праздниками 
 

№ 

п.п. 

Знаменательная дата 

(выходной день) 

Наименование знаменательной даты 

(выходной день) 
1 6 ноября День народного единства 

2 1, 2, 3, 4, 5, 6 и 7 января Новогодние каникулы 

3 7 января Рождество Христово 

4 23 февраля День защитника Отечества 

5 8 марта Международный женский день 

6 1 мая 2024 года Праздник Весны и Труда 

7 2 мая Выходной день 

8 3 мая Выходной день 

9 8 мая Выходной день 

10 9 мая День Победы 
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