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Методические материалы, обеспечивающие  реализацию ООП ДО  
  

 

№  
п/п  

Образовательные области  Автор, название, место, издательство, год издания  

учебной литературы  

1  Развитие речи  

1.овладение 

конструктивными 

способами  и средствами 

взаимодействия с 

окружающими людьми 

2.формирование у детей 

интереса и потребности в 

чтении (восприятии) книг  

Гербова В.В. Учусь говорить: Методические рекомендации для 

воспитателей, работающих с детьми 3-7 лет М. 1999.  

Гербова В.В. Учусь говорить: Пособие для детей младшего 

дошкольного возраста. М. 1998.  

Е.В. Кузнецова «Ступеньки к школе: обучение грамоте» М. 

1999   

Т.А. Сидорчук «Обучение детей творческому рассказыванию 

по картине» М. 2001  

О. Ушакова «Ознакомление дошкольников с художественной 

литературой» М. 2000, 2005  

А.М. Бородич «Игры на занятиях по развитию речи» М. 2004  

А.Г. Арушанова «Речь и речевое общение для детей 3-7 лет»  

  (диалог) М. 2004  

Программа развития речи дошкольников  

М. Просвещение О.С. Ушакова  

Развитие речи детей 3-4 лет   

М. Просвещение О.С. Ушакова  

Развитие речи детей  4-5лет   
М. Просвещение О.С. Ушакова  

Развитие речи детей 5-6 лет   
М. Просвещение О.С. Ушакова  

Развитие речи детей 6-7 лет   
М. Просвещение О.С. Ушакова  

В.В. Гербова, Н.П.Ильчук и др. «Книга для чтения в 

детском саду и дома». Хрестоматия. 2-4 года М., 2005  

В.В. Гербова, Н.П.Ильчук и др. «Книга для чтения в 

детском саду и дома» Хрестоматия. 4-5 лет М., 2005.  

Т.И. Гризик «Подготовка к обучению письму» М. 

Просвещение, 2007  

Т.И. Гризик «Маленький помощник» М.Просвещение, 2006  

Поиграем и узнаем Т.И.Гризик М. Просвещение  

Предшкольное обучение грамоте в ДОУ.   

Баева Н.А. М., АРКТИ    

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной  

литературе. – М.: Мозаика – Синтез 2005-2010  

Т,Ф. Марцынкевич «Обучение грамоте детей дошкольного 

возраста» Волгоград «Учитель» 2002  

2  Физическое воспитание  

1. формирования у детей 
интереса и ценностного 
отношения к занятиям 

Л.Г. Горькова «Теория и методика физического воспитания 

детей дошкольного возраста» М. 2001  

Д.В. Хухлаева «Утренняя гимнастика для детей от 3 до 7 лет» 

М. 2001  



2  

  
физической культурой, 
гармоничное физическое 
развитие  
2. охрана здоровья детей и 

формирование основы 

культуры здоровья:  

И.Е. Аверина «»Физкультминутки и динамические паузы в 

ДОУ» М. 2005  

Л.И.Пензуллаева «Физкультурные занятия с детьми 3-7 

лет»  

Э.Я.Степаненкова «Физическое воспитание в детьми 2-7 

лет»  

А.И. Фомина «Физкультурные занятия и спортивные игры»  

Е.И. Подольская « Физическое развитие детей 2 – 7 лет»  

Н. Ефименко «Театр Физического развития и оздоровления» М. 

1998  

В.Т. Кудрявцева «Развивающая педагогика оздоровления» 

М.2006  

В.Я. Лысова «Спортивные праздники и развлечения» М. 2003  

3  
  

Познавательное развитие  
1.Развитие у детей 
познавательных интересов, 
интеллектуальное развитие  
2.Сенсорное развитие 
3.Формирование 
элементарных математических 
представлений  
4.Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора детей  

Якобсон А.А.  Моральное воспитание в детском саду. 

Издательский дом «Воспитание дошкольника»,  

Е.В. Соловьева «Учимся считать» М. «Посвящение», 2005  

В.П. Новикова «Математика в детском саду» 

подготовительная , М. «Мозаика - Синтез», 2010 г.  

Е.А. Казинцева, И.В. Померсенцева,Т.А. Терисек  
«Формирование математических представлений», Волгоград 

«Учитель», 2011 г.  

И.А. Морозова, М.А. Тушкарева «Развитие элементарных 

математических представлений» , М. «Мозаика- Синтез», 2007  

Н.Н. Подъяков «Содержание и методы умственного воспитания 

дошкольников» М. 1997  

И.А. Помораева «Математика для дошкольников» М. 2001  

  Л.С. Метлина «Разработки занятий по ФНМП» М. 1995  

В.П. Новикова «Математика в детском саду для детей от 3 до 7 

лет» М. 2006  

4  Художественноэстетическое 

развитие  
1.формирование интереса к 
эстетической стороне  
окружающей 
действительности, 
удовлетворение потребности в 
самовыражении  
2.Развитие  музыкальности 
детей,  способности 
эмоционально воспринимать 
музыку  
  

Т.Н. Доронова «Природа, искусство и изобразительная 

деятельность детей»: методические рекомендации для 

воспитателей, работающих с детьми 3-6 лет. М.1999  

Т. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» 

М. 1997  

«Занятия по изобразительной деятельности во 2 младшей 

группы детского сада» Т.С.Комарова  

«Развивайте у дошкольников творчество» Т.Г.Казакова  

Д.Н. Колдина «Лепка с детьми 3-7 лет», «Аппликация с детьми 

3-7 лет» М. 2006  

Н.Б.Халезова «Декоративная лепка в детском саду»  

И.И. Кобитина «Работа с бумагой» М. 1999  

С.И. Гудилина «Чудеса своими руками» М. 2000  

М.А. Гусакова «Подарки и игрушки» (конструирование с 

детьми дошкольного возраста) М. 1999  

Т.В. Антонова «Народные праздники в детском саду» М. 2006  

М.Д. Маханѐва «Театрализованные занятия в детском саду» М. 
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2001  

Г.Н. Тубельская «Праздники в детском саду» М.2001  

Грибовская А.А. Детям о народном искусстве  

Н.Б. Зацепина, Антонова Т.В. «Праздники и развлечения в 

детском саду» М.: Мозаика – Синтез 2005-2010  

Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной 
деятельности во второй младшей группе детского сада.  

Конспекты занятий». М.: Мозаика – Синтез, 2007-2010.  

Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной 

деятельности в средней группе детского сада. Конспекты 

занятий» М.: Мозаика – Синтез, 2007-2010.  

Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной 
деятельности в старшей группе детского сада.  

Конспекты занятий» М. Мозаика – Синтез, 2007-2010.  

Т.С. Комарова, Савенкова А.И. «Коллективное детское 

творчество дошкольников» .М.: 2005.  

Т.Н. Доронова. Природа, искусство и изобразительная 

деятельность детей. Методические рекомендации для 

воспитателей, работающих с детьми 3-6 лет по программе 

«Радуга»  

Доронова Т.Н., Якобсон С. Г. «Обучение детей 2- 4 лет 

рисованию, лепке, аппликации»  

«Дошкольникам об искусстве» Т.Н.Доронова  

И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в д/саду 

ранний возраст г.Москва "Карапуз-Дидактика"  

Грибовская А.А. Дошкольникам о народном  искусстве.  

Учебно- наглядное пособие для детей  дошкольного возраста.  

5  Социальнокоммуникативное 
развитие   
1.освоение первоначальных 

представлений социального  

С.Н. Гришин «Любимые детские игры» М. 2002  

Е. Беляков «365 развлечений для ребѐнка», «365 развивающих 

игр» М. 2003  

Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина «Безопасность» 

СанктПетербург "Детство-Пресс  

 характера и включения детей 
в систему социальных 
отношений  
2.безопасности собственной 
жизнедеятельности  и 
формирование предпосылок 
экологического сознания 
(безопасности окружающего 
мира)  
3.Формирование 
положительного отношения  
к труду   
  

Н.Н. Васильева «Развивающие игры для дошкольников» М. 

2000  

В. Воскобович «Развивающие игры» М.2003  

А.В. Калиниченко «Развитие игровой деятельности 

дошкольников» М. 2007  

К.Ю. Сотникова «Разноцветные игры» М. 2006  

В.П. Новикова «Лего – мозаика в играх и занятиях» М. 2007  

  

  

  

Т.Н.Доронова, О.А.Карабанова, Е.В.Соловьева Игра в 

дошкольном возрасте Изд.дом "Воспитание школьника  

М.В.Виноградова «Конструирование и ручной труд в 

детском саду»  

Л.В.Богатеева «Чудесные поделки из бумаги»   
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Л.А.Парамонова «Конструирование из природного 

материала»   

Кошелев В.М Художественный и ручной труд в детском саду». 
Книга для воспитателей  детского сада и родителей.  
М.Просвещение  

Р.С.Буре Дошкольник и труд Санкт-Петербург "Детство-

Пресс  

В.Г. Нечаева «Воспитание дошкольников в труде» М. 2007  

Грибовская А.А., Кошелев В.М.   Готовимся к празднику. 

Художественный труд  в детском саду и семье. Пособие 

для детей  старшего  дошкольного возраста 

М.Просвещение  

С. Шухова «Поделки из всякой всячины» М. 2005  

Топоркова Л.А., Доронова Т.Н.   Сделаю сам. Дидактический 

альбом  по ручному труду с детьми старшего дошкольного 

возраста М.Просвещение  

Комарова Т.С. , Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Программа и 

методические рекомендации «Трудовое воспитание в детском 

саду»  

Р.С. Буре, Г.Н. Година«Учите детей трудиться» (методическое 

пособие).  

6  Педагогика и психология  Арцишевская И.Л. – Работа психолога с гиперактивными 

детьми  

Романов А.А. – «Направленная игротерапия нарушений 

поведения и эмоциональных расстройств у детей»  

Г. Витцлак – «Диагностика уровня развития 

поступающих в начальную школу»  

Л.А. Ясюкова – «Методика определения готовности к 

школе. Прогноз и профилактика проблем обучения в 

начальной школе»  

Н.К. Винокурова «Развиваем способности детей»  

О. Холодова «Задания по развитию познавательных 

способностей»  

Пасечник «Диагностика психологической готовности детей 6-7 

лет к обучению в школе»  

Сазонова Н.П. «Преодоление агрессивного поведения старших 

дошкольников»;   

Возняк И.В. Дневник педагога-психолога.  

В.И. Логинова «Дошкольная педагогика» М.1983  

Н.М. Аксарина «Вопросы педагогики раннего детства» М.1978  

А.А. Люблинская «Детская психология» М.1978  

  Н.Е. Вераксы «Зарубежные психологи о развитии ребѐнка – 

дошкольника» М.2006  

  

Периодические издания  
Наименование издания  Год издания  
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Справочник руководителя дошкольного учреждения  2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 

2014, 2015г.г.  

«Справочник старшего воспитателя дошкольного 

учреждения»  

2007. 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 

2014, 2015г.г.  

«Справочник музыкального руководителя  

дошкольного учреждения»  

2013, 2014, 2015г.г.  

«Медицинское обслуживание и организация питания в 

ДОУ»  

2010, 2011, 2012, 2013, 2014г.г.  

«Управление ДОУ» с приложением  2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011,  

2012, 2013, 2014  

«Дошкольная педагогика»  2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 

2014, 2015г.г.  

Музыкальный руководитель»  2005, 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 

2012, 2013, 2014г.г.  

«Ребенок в детском саду»  2015г.г.. 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 

2012, 2013, 2014, 2015г.г.  

«Воспитатель  дошкольного образовательного 

учреждения»  

2012, 2013, 2014г.г.  

«Дошкольное воспитание».  1990-2010, 2011, 2012, 2013, 2014г.г.  

«Обруч».  2010, 2011, 2012, 2013г.г.  

Электронные версии журналов  

http://www.obruch.ru- Журнал Обруч    

http://www.dovosp.ru  -  Журнал Дошкольное 

воспитание  

  

http://dob.1september.ru  -  газета «Дошкольное 

образование»  

  

  


