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Календарный план 

спортивно-массовых мероприятий школьного спортивного клуба «Импульс» 

на 2023-2024 учебный год 

 

№ Мероприятие Целевая установка Участники Сроки 

исполнения 

Исполнители 

Сентябрь 
1 День знаний Укрепление 

здоровья и 

физическое 

развитие учащихся 

1-9 классы 1 сентября Зам. директора по УВР, педагог- 

организатор, классные 

руководители, учитель 

физической культуры 

2 Порядок проведения 

утренней 

зарядки, оздоровительных 

мероприятий в классах 

Соблюдение 

режима дня и 

правил гигиены 

школьника 

1-9 классы До 7 сентября Классные руководители, 

учитель 

физической культуры, 

медицинский работник школы 



3 Всероссийский день бега 

«Кросс наций- 

2022» 

Выявление лучших 

спортсменов 

1-9 классы Сентябрь Зам. директора по УВР, педагог- 

организатор, классные 

руководители, учитель 

физической культуры 

4 День здоровья 

- «Веселые старты» 

- турнир по мини-футболу 

- турнир по волейболу 

- турнир по баскетболу 

- турнир по настольному 

теннису 

Укрепление 

здоровья и 

физическое 

развитие учащихся 

1-9 классы 

 

1-4 классы 

 

5-9 классы 

1 раз в триместр Зам. директора по УВР, педагог- 

организатор, классные 

руководители, учитель 

физической культуры 

5 Товарищеские встречи по 

волейболу 

среди обучающихся 

старших классов и 

педагогов 

Укрепление 

здоровья и 

физическое 

развитие учащихся 

6-9 классы, 

педагоги 

В течение года Классные руководители, 

учитель 

физической культуры, 

медицинский 

работник школы 

Октябрь 

6 Всероссийский день ходьбы Укрепление 

здоровья, развитие 

физических и 

моральных качеств 

личности. 

1-9 классы Октябрь Зам. директора по УВР, педагог- 

организатор, классные 

руководители, учитель 

физической культуры 

7 Турнир по «Стрит-болу» 

соревнования по 

баскетболу 

Укрепление 

здоровья и развитие 

спортивных 

навыков 

5-9 классы Октябрь Учитель физической культуры, 

педагоги 

дополнительного образования 

Ноябрь 

8 Спортивно-массовое 

мероприятие: «Я и 

вся моя родня - спортивная 

семья!», приуроченное ко 

Всероссийскому «Дню 

Укрепление 

здоровья и развитие 

спортивных 

навыков 

1-4 классы 1-3 ноября Зам. директора по УВР, педагог- 

организатор, классные 

руководители, учитель 

физической культуры 



матери!» 

9 Турнир по «Слепому 

волейболу» 

Укрепление 

здоровья и развитие 

спортивных 

навыков 

5-9 классы 11 ноября Зам. директора по УВР, педагог- 

организатор, классные 

руководители, учитель 

физической культуры 

10 Турнир по «Дартсу» Укрепление 

здоровья и развитие 

спортивных 

навыков 

7-9 классы 15-19 ноября Зам. директора по УВР, педагог- 

организатор, классные 

руководители, учитель 

физической культуры 

11 Турнир по «Настольному 

теннису» 

Укрепление 

здоровья и развитие 

спортивных 

навыков 

5-9 классы В течении 

месяца 

Учитель физической культуры 

Декабрь 

12 Соревнования по 

пионерболу, посвященные 

«Дню Чукотки» 

Укрепление 

здоровья и развитие 

спортивных 

навыков 

1-4 классы Первая декада 

месяца 

Зам. директора по УВР, педагог- 

организатор, классные 

руководители, учитель 

физической культуры 

13 Турнир по флор болу, 

посвящённый 

Новому году 

Укрепление 

здоровья и развитие 

спортивных 

навыков 

5-9 классы Вторая декада 

месяца  

Учитель физической культуры 

14 Всероссийские спортивные 

игры 

школьников 

«Президентские 

состязания» и 

«Президентские игры» 

школьный этап 

Укрепление 

здоровья и развитие 

спортивных 

навыков 

5-9 классы Декабрь-февраль Зам. директора по УВР, педагог- 

организатор, классные 

руководители, учитель 

физической культуры 

Январь 

15 Рождественские 

спортивно-массовые 

Укрепление здоровья и 

развитие спортивных 

1-9классы В течении 

месяца 

Зам. директора по УВР, 

педагог- организатор, 



соревнования по 

различным видам спорта: 

- «Веселые старты» 

- шахматы 

- настольный теннис 

навыков классные руководители, 

учитель  физической культуры 

16 Отборочные соревнования 

к Спартакиаде 

обучающихся Анадырского 

МР по виду спорта «мини-

футбол» 

Укрепление здоровья и 

развитие спортивных 

навыков, 

выявление лучших 

спортсменов 

Сборная 

школы 

В течении 

месяца 

Зам. директора по УВР, педагог- 

организатор, классные 

руководители, учитель 

физической культуры 

17 Отборочные соревнования 

к Спартакиаде 

обучающихся Анадырского 

МР по виду спорта 

«волейбол» 

Укрепление здоровья и 

развитие спортивных 

навыков, 

выявление лучших 

спортсменов 

Сборная 

школы  

В течении 

месяца 

Зам. директора по УВР, педагог- 

организатор, классные 

руководители, учитель 

физической культуры 

18 Отборочные 

соревнования к 

Спартакиаде обучающихся 

Анадырского МР по виду 

спорта «баскетбол» 

Укрепление здоровья и 

развитие спортивных 

навыков, 

выявление лучших 

спортсменов 

Сборная 

школы 

В течении 

месяца 

Зам. директора по УВР, педагог- 

организатор, классные 

руководители, учитель 

физической культуры 

Февраль 

19 Общешкольное спортивно-

массовое мероприятие, 

посвященное «Дню 

защитников Отечества» «А 

ну-ка парни» 

Укрепление здоровья и 

развитие спортивных 

навыков 

1-9 классы  Первая декада Зам. директора по УВР, педагог- 

организатор, классные 

руководители, учитель 

физической культуры 

20 Всероссийские массовые 

соревнования 

«День зимних видов 

спорта» 

Укрепление здоровья и 

развитие спортивных 

навыков, выявление 

лучших спортсменов 

1-9 классы Первая декада Зам. директора по УВР, педагог- 

организатор, классные 

руководители, учитель 

физической культуры 

21 Зимний фестиваль ВФСК 

ГТО 

Укрепление здоровья и 

развитие спортивных 

1-9 классы Третья декада Зам. директора по УВР, педагог- 

организатор, классные 



Муниципальный этап навыков, 

выявление лучших 

спортсменов 

руководители, учитель 

физической культуры 

Март 

22 Муниципальный этап 

военно-спортивной игры 

«Зарница-2022» 

Укрепление здоровья и 

развитие спортивных 

навыков, 

выявление лучших 

спортсменов 

7-9 классы Третья декада Руководитель команды, 

педагоги доп. образования, зам. 

директора по УВР, педагог-

организатор, классные 

руководители, учитель 

физической         культуры 

23 Общешкольное спортивно-

массовое мероприятие, 

посвященное 

«Международному 

женскому Дню 8 Марта» «А 

ну-ка девушки» 

Укрепление здоровья и 

развитие спортивных 

навыков 

1-9 классы Первая  декада Руководитель команды, 

педагоги доп. образования, зам. 

директора по УВР, педагог-

организатор, классные 

руководители, учитель 

физической         культуры 

24 Окружной этап военно-

спортивной игры «Зарница-

2022» 

Укрепление здоровья и 

развитие спортивных 

навыков, 

выявление лучших 

спортсменов 

7-9 классы Третья  декада Руководитель команды, 

педагоги доп. образования, зам. 

директора по УВР, педагог-

организатор, классные 

руководители, учитель 

физической         культуры 

Апрель 

25 Мероприятия, посвященные 

празднованию «Дня 

Победы». Участие НКО 

«Граница» 

«Лыжня России» 

Укрепление здоровья и 

развитие спортивных 

навыков, выявление 

лучших спортсменов 

1-9 классы Зам. директора по 

УВР, педагоги 

доп. образования, 

педагог-

организатор, 

классные 

руководители, 

учитель с 

 

26 Товарищеские встречи по Укрепление здоровья и 5-9 классы Учитель  



настольному теннису среди 

обучающихся и педагогов 

развитие спортивных 

навыков, выявление 

лучших спортсменов 

физической 

культуры 

Май 

27 Мероприятия, посвященные 

празднованию «Дня 

Победы» 

Укрепление 

здоровья и 

физическое 

развитие учащихся, 

военно- патриотическое 

воспитание 

5-11 классы Первая декада Зам. директора по УВР, педагог- 

организатор, классные 

руководители, учитель 

физической культуры 

28 Летний фестиваль ВФСК 

ГТО 

Муниципальный этап 

Укрепление 

здоровья и развитие 

спортивных 

навыков, выявление 

лучших 

спортсменов 

1-9 классы Первая декада Зам. директора по УВР, педагог- 

организатор, классные 

руководители, учитель 

физической культуры 

29 Соревнования по легкой 

атлетике, посвященные Дню 

Победы! 

Укрепление 

здоровья и развитие 

спортивных 

навыков, выявление 

лучших спортсменов 

1-9 классы Первая декада Зам. директора по УВР, педагог- 

организатор, классные 

руководители, учитель 

физической культуры 

 


